Hogyan jelent meg a tudat az Univerzumunkban?

A kutatok és a nagy tudasu spiritualis mesterek egyik legnagyobb kérdése, hogy honnan
szarmazunk. Vajon csillagok kildottei vagyunk, vagy a foldi létlink teljesen egyedi mddon alakult
ki? Hogyan fejl6dott ki a jelenlegi tudati szint, amely ma az emberi |étezést meghatarozza?

Mivel a tudat az agyban m(ikdd6 energia, ezért ez a tudati energia hatarozza meg teremtdi
mivoltunkat — természetesen a genetikai fejl6désiink mellett. Ezek az energiak részben 6&si, foldi
eredetliek, részben pedig kozmikusak. A kozmikus energidk tanuljak a foldi |ét torvényeit, és altaluk
valtunk mi, emberek olyan csodalatos él6lényekké, akik maguk is képesek teremteni. Ebben az
Otletekkel és tudassal teli Iétben sajat paradicsomunkat formadljuk meg. Példat mutatunk
egymasnak, és a kozos tudat koéveti a vezetSk gondolkoddasat és cselekedeteit. Gondoljunk Jézusra
vagy Buddhara — tanitasaik ma is milliokat emelnek. Egyre tébben ismerik fel, hogy létezik Isten, és
aki az O tanitasat kdveti, a paradicsom felé halad.

A fejl6dés megértéséhez érdemes néhany szot szdlni az él6lények kialakuldsardl és a
természetes szelekciordl. Az els6 tudattal rendelkez6 lények az Gslények voltak, példaul a
dinoszauruszok. Bar hatalmasak voltak, tudasuk és fizikai adottsagaik nem tették &ket alkalmassa a
hosszu tavu tulélésre. Ahogy az agy fejl6dott, azok a fajok vették at a vezetést, amelyek képesek
voltak alkalmazkodni és tanulni. A dinoszauruszok kihaldsara létezik a meteoritbecsapddas
elmélete, de sokan — kdztik én is — a természetes szelekcio erejét tartjdk meghatarozénak.

A kozmikus energidk ismerik a Foldet és figyelik, mit tesziink ezen a bolygdn. Nekik is
vannak Isteneik, és 6k is tudjak, mi a szeretet. Amikor haboruk dulnak, gyakran érkeznek segit6
energidk, hogy lecsillapitsak a pusztitd folyamatokat. Kiiléndsen vigyaznak azokra, akik a szeretetet,
a jot, a tudast és a békét hirdetik. A velik vald kapcsolat sokszor energetikai, testi érzetek
formajaban jelenik meg — ezek mulé tiinetek, amelyek addig tartanak, amig meg nem értik, ki vagy
szamukra.

A tudat megjelenése az Univerzumban nem csupan bioldgiai folyamat, hanem egy mély,
kozmikus torténet része. A testlink a Fold gyermeke, a lelkiink pedig a csillagoké. Ahogy fejlédiink,
egyre tisztabban értjiik meg, hogy a tudatossag nem mas, mint visszatérés 6nmagunkhoz —ahhoz a
fényhez, amelybdl szarmazunk.

Amikor az ember felismeri, hogy a szeretet, a josag és a béke nem kilsé elvarasok, hanem
belsé allapotok, akkor valik igazan teremtévé. A tudat kitagul, a karma tisztul, és az élet U] értelmet
nyer. igy sziletik meg benniink a paradicsom: nem egy tavoli hely, hanem egy tudati allapot,
amelyben 6sszhangban éliink 6nmagunkkal, masokkal és az egész Univerzummal.



