Halaval és szeretettel kell lenniink a teremtés felé

Halaval kell fordulnunk a teremtés minden megnyilvanulasa felé. A hala azért fontos, mert felismerjik
altala: minden, ami torténik vellink, a belsé vilagunk és a kiilvilag kdlcsonhatasanak eredménye. A hala
megnyitja benniink azt a teret, ahol megértjiik, hogy semmi sem véletlen, és semmi sem ,csak ugy”
torténik vellink — minden tapasztalat egy visszhang, amelyet mi magunk hivtunk életre.

A koriilményeinket — hol éliink, merre tartunk, mit tesziink — mi magunk hatarozzuk meg. igy
a kils6 energiak, amelyek hatnak rank, részben nekiink kdszénhetdk, hiszen mi vonzzuk be Sket.

Es éppen ezért kell héladval fordulnunk feléjiik: mert a hala képes felismerni a tanitdst minden
helyzetben, és a nehézségeket is Utmutatassa alakitja. A hala nem csupdan egy érzés, hanem egy tudati
allapot, amelyben megértjiik, hogy a vilag nem ellenlink, hanem értiink mékaodik.

A hadla altal valunk képessé arra, hogy a teremtést ne kivil keressiik, hanem &nmagunkban
talaljuk meg — és igy tudatosan formaljuk azt, ami korulottiink megjelenik.

Az energidk, amelyeket id6nként érzékelsz, vagy védenek, vagy gyogyitanak, vagy tanitanak,
vagy éppen a sajat életikért kiizdenek. Ezért mindenért, ami torténik veled, halat kell adnod, mert
altaluk novekszik a tudasod, és altaluk gyogyulsz.

Minden energia arra tanit, ami az 6 érzelemvilagaban zajlik. Ha az energidid megszeretnek,
nem artanak neked — barmilyen mindségliek legyenek is. Ok csupan jeleznek, idénként Utmutatdst
adnak arra, hogyan banj a sajat joléteddel és teremt6 eréddel. Ha megtanulod, amit tanitanak, és
koveted a jelzéseiket, akkor tudatosan a jé sorsot valasztod.

A legfontosabb, hogy szeretettel fogadj el mindent, amit az energiadidtdl és az univerzumtadl
kapsz. Jelezd feléjiik, hogy az emberi |éteddel értiik is teszel, és halaval fogadsz minden tanitast. Abban
a pillanatban, amikor megérted, hogy minden energia, amely szeretetté valik benned, a te
gyogyulasodért és szép univerzumodért van jelen, az életed rendezédni kezd.

Halas kell legyél az élet minden pillanataért. Halasnak kell lenned azért, hogy el tudod végezni a
napi feladataidat, hogy tudassal birsz, és hogy az anyagi javak is feléd aramlanak. Halasnak kell lenned
azért, hogy gyermekeket hoztal a vildgra, és csalddod van. Es végil — de nem utolsésorban —
halasnak kell lenned a Teremtének és a szeretet energididnak, amiért gydgyitanak, felemelnek egy
magasabb tudatossagi szintre és megajandékoznak az élettel. Aki halas, annak a hdla visszatér.

Amikor a hala allapotaban élsz, a vilag finoman atrendezédik korilotted. A fény kdnnyebben
taldl utat hozzad, az energidk tisztabban szélnak, és a sorsod is békésebb ritmusra valt. A hala olyan
kulcs, amely megnyitja a teremtés kapuit: 6sszekot a lathatd és a lathatatlan vilaggal, és visszavezet
ahhoz az 8si tudashoz, amely mindig is benned élt. A hdla megvaltoztatja a tudatod allapotat. Amikor
halat érzel, a figyelmed automatikusan a hianyrél a b&ségre, a félelemrél a bizalomra, a zlirzavarrdl a
rend felé fordul. Ebben a tudatdllapotban sokkal kénnyebben érzékeled: a finom jeleket, a belsé
Utmutatast, a sajat intuicidod hangjat és a korilotted mikodd energidk Gzeneteit. A hala megnyitja a
szivet, és amikor a sziv nyitott, a teremtés energiaja akadalytalanul aramlik at rajtad. Igy kapcsol dssze



a lathato vilaggal (a fizikai valdsaggal) és a lathatatlannal (a szellemi, energetikai, intuitiv rétegekkel). A
hala visszavezet az Gsi tudashoz, mert amikor halas vagy, nem a félelem, nem a hiany, nem a mult
sebeinek hangja szél bel6led, hanem az a tiszta, eredeti tudat, amely mar sziiletésed el6tt is része volt
a létezésnek. Ez a tudas nem tanult, hanem velesziiletett: a Iélek emlékezete.

Ha szivedben szeretet és hala él, az univerzum valaszol. Megmutatja, hogy soha nem vagy
egyediil, mert minden energia, minden lélegzet, minden pillanat a fejlédésedet szolgalja. igy valik az
életed aldassa — és te magad is aldassa a vilag szamara.



