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Fizikus, matematikus, tanar és iré vagyok akit a vildg mikodésének torvényei épplgy vonzanak,
mint a lélek finom rezdiilései. A gydgyitas és a teremtés mivészete immar tizenkilenc éve kiséri az
életemet, és ez id6 alatt megtanultam felismerni azt a lathatatlan rendet, amely 6sszekoti a
tudomanyt a szellemi valdsaggal.

Ebben a kényvben mindazt a tudast és tapasztalatot gydjtottem Ossze, amelyet az élet
ajandékozott nekem — azt a belsd kincset, amely segithet az olvasénak kdnnyebben atlépni a
mindennapi nehézségek kapuin. Minden sor, minden gondolat egy-egy felismerés lenyomata: olyan
Utmutatds, amely sikeres életem tapasztalataibdl sziletett, és amelynek célja, hogy fényt gyujtson
masok utjan.

Ez a konyv a teremtés misztériumardl és az emberben szunnyadd, isteni eredet( teremté
erérél szél. Aki elmélyll a gyogyitdsrol sz616 fejezetekben, és szivébe fogadja az ott megfogalmazott
Utmutatasokat, az fokozatosan megtisztulhat a tudatat elhomalyositd negativ gondolatoktdl és
energiaktdl. igy Iéphet ra a gydgyulads dsvényére, arra a belsd Utra, ahol a lélek Ujra felismeri sajat
fényét.

A legmélyebb és legatfogdbb irasok Istenrél, a teremt6 energiakrol és a
természettudomanyos torvényekrél szélnak — arrdl a lathatatlan, mégis mindent athaté rendrdl,
amely meghatarozza, miért mdkodik a vildagunk ugy, ahogyan ma latjuk és tapasztaljuk. E kényv
feltarja azt a szent Osszefliggést, amelyben a tudomany torvényei és a teremtés misztériuma
egyetlen nagy, kozmikus harméniava olvadnak.

Megmutatom, kik a Fold teremt6 vezetGi, és milyen nemes elvarasok fogalmazédnak meg
vellik szemben egy tisztabb, fényesebb j6v6 érdekében. Mert minden korszaknak megvannak a
maga 6rz6i — azok, akik a tudat fényét hordozzak, és akiknek feladata, hogy a vilagot magasabb
rendd szintre emeljék.

A konyv beszél az emberi és a csoporttudat kilonbozé fejlédési szintjeirdl is, és arrdl,
hogyan formalhatjuk ezek altal a korulottliink |évé valdsagot. Itt a tudatnak nem csak érzékel6
szerepe van, nem csak reagal a vildgra, hanem hatalmas teremté ereje van, ami altal alakitja ezt a
vilagot.

A vonzas torvényének vagyunk kitéve minden egyes teremtd pillanatban. Gondolatainkkal,
szavainkkal és cselekedeteinkkel barmit magunkhoz hivhatunk, ami orommel és beteljesiiléssel
tolti el az emberi teremt6t. Es mivel ez az egyetemes tdrvény mindenkire érvényes, életiinket
hittel, szeretettel és tiszta szandékkal kell élniink — mert a teremtés ereje nem csak kivilrél
érkezik, hanem benntink lakozik, és rajtunk keresztil valik 1athatéva a vilagban.



