Az élet értelme

Az élet értelme a mindenség felé aradd szeretetben nyilvanul meg. Ott él, ahol te vagy, és
azokban, akiket szeretsz. A szeretet energia: a lélek természetes rezgése, amely kétséget
ébreszt a rosszban, és felébreszti benniink a gyermeki tisztasag érzését. Szeretet nélkil a
vilag 6sszeomlana.

Minden él6lényben megmutatkozik az isteni értelem szikraja. Az élet értelme tehat a
tudasban, a bolcsességben, a fejlédésben és a lélek kiforrottsagaban is jelen van. Tudas és
értelem nélkll nincs valodi élet.

Az élet értelme ott rejlik a felfedezésekben, a megértés O6romében, a
sikerélményekben, amelyek altal kdzelebb kerilink dnmagunkhoz. Ott van a mindennapi
cselekedeteinkben, a boldogsag keresésében, és a korulottink 1évé szépségben, amelyet
észrevenni és értékelni kell.

Az élet értelme energidink szeretetében is megmutatkozik. Az energia élet, és az élet
energia. Az élet energiaja mindenki szamadra szent kell legyen. Az életenergia az élet folyama,
a Szentlélek rezgése, amely kidrad felénk és minden létez6 felé. Altala nyeriink életet,
noveksziink, és az 6 segitségével jarjuk végig foldi utunkat.

A j6 pillanatokat felismerni érdem, a nehéz pillanatokat megélni kihivas. E kett6
kozott csak a szeretet és a tudas képes athidalni a szélsGségeket: mert ezek azok az erdk,
amelyek 3altal rataldlhatunk a boldogsagra. A szeretet a lélekbdl fakadd, kristalytiszta és
legfelemelSbb érzelmi energia, a tudas pedig az emberi értelem legnemesebb, isteni
ajandéka.

Az emberiség egy nagy tanuldsi és tisztulasi folyamaton megy keresztiil. Ahogy a lélek
tanul a dualitasbdl, az ellentétek vilagatdl, uj dimenzidk tarulnak fel, és ezek szamunkra
kiilonféle érzésekben, testi és lelki valtozasokban mutatkoznak meg. Erzelmi hulldmzasok,
faradtsag, idénként betegségek — mind a testben megjelené napi energidk aramlasanak
kovetkezményei. Ahogy az életiink fazisain athaladunk, szeretet- és gydgyitd energidink
felemelnek, és segitenek benniinket egy magasabb, tisztabb valdsag felé.

Mindenki ra kell taldljon a sajat bels6 hajto erejére. Ez az életeré akkor szarnyal
igazan, ha a boldogsag felé vezets osvényt valasztjuk — a megvilagosodott élet utjat. Hogy
miben rejlik a boldogsag, azt mindenkinek maganak kell megtalalnia, mert nincs ra recept.
Sokan a munkaban, a sikerben, a szerelemben keresik, de ez 6nmagaban nem elég. A
folyamatos szeretet allapotat és a bdlcsességet kell elérni, és ehhez tanulni kell, tapasztalni
és meg kell éIni minden pillanatot. igy vélik a bolcsesség és a szeretet az élet értelmévé.

Az élet értelme végil nem mas, mint visszatérni ahhoz a fényhez, amelybdl
szilettink. Megtanulni szeretni, megérteni, ndvekedni, és minden tapasztalatot a lélek
aranyava érlelni.



Amikor a sziviinkben béke sziiletik, amikor a tudas bolcsességgé valik, amikor a
szeretet sugarzik bel6link és azt viszonozzak — akkor értjiilk meg igazan: az élet értelme
maga a fény, amelyet tovabbadunk.



